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Foto: tgnAndreas Beckmann, Peter Poppe und SvenTeegen starteten erfolgreich beim Sprint-Triathlon in Bornh6ved.

Gesamtsieg fiir Peter Poppe
ltzehoer Gesamtsieg beim Sprinltriathlon in Bornhoved: Peter Poppe liefnach spannendem Wettkampf
als Erster durchs Ziel. Seine Vereinskameraden Sven Teegen und Andreas Beckmann landeten aufden
Pl(itzcn 12 und 28.

Itzehoe/Bornhoved

Auch in diesem |ahr zog es
mehrere Itzehoer Triathleten
zum ,,Q-TRI" nach Bornhbved.
in dem zwischen Neumiinster
und Pl6n gelegenen Ort kamen
fast vierhundert Sportlerinnen
und Sportler zusammen, um
sich mit dcr Konkurrenz in
verschiedenen Disziplinen zu
messen. Im Rahmen der elften
Ausrichtung dieses Triathlon-
wettkampfes wurden auch die
Deutschen Meisterschaften
derArzte und Apotheker sowie
der zum zehnten Male stattfin-
dende ,World Medical Triath-
lon" ausgetragen, in diesen
Wettbewerben mussten die
Teilnehmer die Kurzdistanz
absolvieren (i km Schwim-
men, 44 km Radfahren, io km
Laufen). Die meisten der in
Bornh6ved angetretenen Ath-
leten gingen jedoch iiber die
Sprintstrecke (o,5 km Schwim-
men, 22 km Radfahren, 5 km
Laufen) an den Start. Mit And-
reas Beckmann (Jg. 6s), Peter
Poppe (|g. 6g) und Sven Teegen
(|g. 8o) waren auch die drei Tri-
athlelen des MTV Itzehoe fiir

diese Distanz gemeldet. Ein
Staffeltriathlon und ein sepa-
rater Wettkampf fiir RolIstuhI-
fahrer bereicherten die Veran-
staltung letzten Endes ebenso
wie mehrere Schiilerwettbe-
werbe.

In der ersten Disziplin war
es wieder einmal Sven Teegen,
der das Geschehen bestimmte,
bereits kurz nach dem Start
setzte er sich an die Spitze des
Feldes. Im Verlaufe der
Schwimmstrecke konnte er

"den Vorsprung ausbauen. Als
Erster verliei5 er schliefilich
den Bornh6veder See und
wechselte auf das Fahrrad. Pe-
ter Poppe war gut eine Minute
langer unterwegs, diese Tatsa-
che beunruhigte ihn jedoch
iiberhaupt nicht, denn mit
dem Radfahren war nun nam-
lich seine starkste Disziplin an
der Reihe.

Wenige Sekunden nach Pop-
pe kam Andreas Beckmann
aus dem Wasser, in der Ge-
samtwertung lag er zu diesem
Zeitpunkt noch aufdem guten
sechsten Rang. Beim Radfah-
ren konnte der Itzehoer ,,Gar-
tenzwerg" der Konkurrenz
dann nur wenig entgegenset-

zen, er hatte noch immer mit
den Folgen einer schweren Er-
kaTtung zu kampfen. Den iibri-
gen Triathleten fiel es daher re-
lativ leicht, an Beckmann vor-
beizuziehen. Aber auch Sven
Teegen hatte in der zweiten
Disziplin Probleme, bereits
nach wenigen Radkilometern
wurde er von seinen Verfol-
gern eingeholt — insgesamt
musste er elf Konkurrenten
den Vortritt lassen.

Peter Poppe iiberholte sei-
nen Vereinskameradeaschon
wenige Minuterf na"ch dem
Wechsel, bei der HaTfte des
Rennens wurde er in der Ge-
samtwertung bereits an zwei-
ter Stelle gefuhrt. Auf den ab-
schliefienden Kilometern der
Radstrecke gelang es Poppe
dann endlich, den letzten noch
vor ihm liegenden Konkurren-
ten einzuholen, gemeinsam
und mit deutlichem Vor-
sprung gegeniiber den anderen
Teilnehmern erreichten beide
die Wechselzone.

In der dritten Teildisziplin
setzte sich dieser Zweikampf
fort. Noch spannender wurde
es, als es zwei Verfolger schaff-
ten, zu den Fiihrenden aufzu-

schlieRen. Letztlich hatte Peter
Poppe jedoch die meisten
Kraftreserven: nach i:o2:o7
Stunde beendete er den Wett-
kampf als Sieger. Mit einem
Abstand von nur fiinf Sekun-
den lief der Zweite iiber die

'Ziellinie, weitere sechs Sekun-
den spater war der Drittplat-
zierte im Ziel.

Sven Teegen konnte seine
Platzierung beim Laufen hal-
ten, das Ziel erreichte er nach
r:07:30 Stunden als> Zw61fter,
in der Altersklasse belegte er
den hervorragenden ersten
Rang. Beckmann lief am Ende
in r:r4:o8 Stunde als Achtund-
zwanzigster in den Zielbereich
ein, in seiner Altersklasse lan-
dete er mit dieser Zeit auf dem
neunten Platz.
Ergebnisse
Andreas Beckmann (Jg. 65): Gesamt-
zeit 1:14:08 Std. (0,5 km Schwimmen
0:07:39 Std./22 km Radfahren 0:42:14
Std.^j km Laufen 0:24:15 Std), Gesamt-
wertung 28. Platz, Altersklasse 9. Platz
Peter Poppe (Jg. 69): Gesamtzeit 1:02:07
Std. (0,5 km Schwimmen 0:07:21 Std/22
km Radfahren 0:35:35 Std75 km Laufen
0:19:11 Std.), Gesamtwertung 1. Platz,AI-
tersklasse 1. Platz
Sven Teegen (Jg. 80): Gesamtzeit
1:07:30 Std. (O,5km Schwimmen 0:06:19
Std./22 km Radfahren 0:40:21 Std.^ km
LaufenO:20:50Std.), Gesamtwertung 12.
Platz, Altersklasse 1. Platz


